
avizinfo.by

семена чиа (суперфуд из Парагвая)

Минск, Беларусь

Чиа семена одни из самых полезных продуктов на планете. Они переполнены питательными веществами, которые очень

важны для здоровья вашего тела и мозга.

Вот 11 причин употреблять семена чиа для вашего здоровья.

2. Чиа семена содержат высокое число антиоксидантов

Другая область, где семена чиа вне конкуренции - большое количество антиоксидантов, которые защищают их от

прогоркания.

Антиоксиданты борются со свободными радикалами в клетках, которые могут ускоряют процессы старения и развитию

многих заболеваний, например, рака.

Вывод: Чиа семена содержат много антиоксидантов, которые помогают предупредить и затормозить развитие многих

заболеваний.

Читайте больше на healthway.by

  

 Цена: 150 000 Br  Тип объявления:

Продам, продажа, продаю

 Торг: неуместен

Гаевский Николай +375 29 153-69-70
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