
avizinfo.by

Персональный тренер тренажёрного зала!

Минск, Беларусь

Милые девушки, женщины, дамы! Впереди пляжный сезон, поэтому хочу Вам предложить услуги персонального тренера в

тренажёрном зале! Тренировки проходят в одном из лучших залов Минска, по адресу: ул. Гошкевича, 3(ТЦ" Е-Сити", р-н

Лошица), вт., чт. 9.00-15.00, сб. или вс. 10.00-20.00.

В программу входит:

️Коррекция фигуры

️Набор мышечной массы

️Составление индивидуальной программы занятий

️Консультации по спортивному питанию

️Индивидуальный подход с учетом особенностей клиента

От Вас главное: хорошее настроение, нацеленность на результат и 100% посещение тренировок!!!

Работает профессионал своего дела! Мастер спорта по вольной борьбе (многократный чемпион страны, участник ЧЕ и ЧМ,

победитель и призёр международных соревнований)!

Также можно за отдельную плату взять абонемент на массаж, а именно испанский массаж с элементами Рэйки(кто в теме)!

Ольга.

  

 Цена: 260 $  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: неуместен

Игнатюк Ольга 8(029)727-34-91
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