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ОФП для детей от 6 до 15 лет

Минск, Беларусь

Профессиональные тренировки детей от 6 до 15лет, для совершенствования физической подготовки, ловкости , координации,

взрывной силы, спортивного мышления, выносливости. Укрепление корсета(пресс, спина), специальные упражнения для

коленей, голеностопов. Индивидуальный подход к каждому ребенку, грамотное составление тренировочного цикла, как для

профессиональных задач, так и для любительских целей.

  

 Цена: 200 000 $  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: --

Белински Александр  375296946561
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