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саженцы фундука краснолистного и зеленолистного

Минск, Беларусь

Предлагаю саженцы краснолистного и зеленолистного фундука с закрытой и открытой корневой системой. Сорт

морозоустойчивый.

Фундук — ветвистый корнеотпрысковый кустарник с поверхностно расположенной корневой системой, высотой до 5 м,

многолетний — продолжительность плодоношения 80-90 лет. Куст раскидистый. Растения однодомные, цветки однополые.

Опыляются ветром. Цветет в апреле до распускания листьев, распускание же вегетативных почек происходит на неделю

позже цветковых. Плоды созревают в августе- сентябре, через 130 дней после зацветания и опадают на землю без плюски.

Для всех видов лещины (фундука) характерно неодновременное созревание тычинок и пестиков, т.е. периоды цветения

женских и мужских цветков у большинства гибридов краснолистных сортов фундука не совпадают. Это наиболее широко

распространенное в растительном царстве приспособление, обеспечивающее перекрестное опыление Самоплодность у

гибридов фундука низкая, т.е. пыльцой своего сорта он опыляется плохо. Поэтому для успешного выращивания необходимо

иметь по соседству на участке растения разных сортов и растения семенного происхождения, которые будут опылять друг

друга. Рекомендуется рядом с краснолистными формами размещать зеленолистные.

Простота размножения и выращивания культуры фундука делает её доступной как для общественных садов, так и для

любительских, позволяет использовать земли, непригодные к пахоте. Орешник имеет мощную корневую систему,

развивающуюся горизонтально на глубине 25 см. Он может расти в условиях неглубокого залегания фунтовых вод, где другие

растения этого вида не выживают. Фундук используют для лесозащитных полос и как декоративное растение.

Эта культура, бесспорно, заслуживает достойного места в каждом саду. Ни одно растение сада, леса, огорода не может

сравниться с фундуком по вкусу и полезным свойствам плодов. Из всех орехоплодных фундук является наиболее

сбалансированным комплексным источником высококалорийного полноценного продукта питания. В 1 кг ядер ореха фундука

содержится 70 360 калорий. По питательности 1 кг ядер орехов заменяет примерно по 1 кг вместе взятых(!) — мяса, хлеба,

рыбы, картофеля, молока и фруктов! Ядра фундука сытнее, чем шоколад. Один куст фундука по калорийности урожая способен

заменить мясо одного барана! Всего одна горсть орехов обеспечивает по калорийности суточную норму взрослого человека:

вместо мяса полезно съесть горсть орешков и голод пройдёт сам собой. Вопреки ошибочному мнению, орехи — не

«калорийные бомбы», а натуральный препарат для снижения уровня «вредного холестерина» и очищения сосудов. Фундук

прекрасно подходит для желающих похудеть, так как содержит огромное количество жиров, которые не откладываются на

талии, но при этом орех прекрасно утоляет голод.

Клетки мозга на 60 процентов состоят из жира, и это гораздо более высокая концентрация, чем в других частях тела. Ирония

состоит в том, что люди практически не знают этого и постоянно стремятся устранить как можно больше жиров из своей

диеты, хотя иметь достаточное количество жиров в своем рационе жизненно важно для развития мозга и поддержания его в

хорошей форме. Орехи снижают риск возникновения старческого слабоумия и внезапного инфаркта. Всё дело в витамине Е,

содержащемся в орехах, который препятствует образованию холестериновых бляшек и защищает сосуды.

В народе орех используют для повышения мужской потенции. Мужчины настоем листьев лещины успешно могут лечить

аденому простаты. Кроме того, ядра орехов, ореховое масло, препараты из всех перечисленных частей орехового куста:

отвары, настойки, вытяжки, экстракты, навары и чаи, принимаемые внутрь, являются самым эффективным из всех известных

средств при половой слабости.

Заготавливают молодые майские листья, кору, пыльцу, плоды. Зрелые плоды сушат в печи или в сушилке при температуре

60-70°C. Срок годности листьев 1 год, коры 2 года, плодов 3-4 года.
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 Цена: 6 руб.  Тип объявления:

Продам, продажа, продаю

 Торг: --

Воронов Василий +37529-658-44-26 ул. Нестерова, 84-265
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