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 Антицеллюлитная программа 4 в 1 Вакуумный массаж,обертывание,

ванны,питание пок

Минск, Беларусь

Никаких изнуряющих диет, только здоровый образ жизни!

Антицеллюлитная программа составляется с учетом ваших особенностей кожи и организма.

Что же представляет из себя эта программа 5 в одном:

1.Вакуумное воздейсвия (стеклянными колпочками)ягодицы и бедра до коленок и ноги спереди до колен.

2. Обертывание-день холодное, день горячее, для максимальной стимуляции. Зона воздейсвия ягодицы и бедра до

коленок.(обертывание под пленку и под покрывало)

3.Ванны-день со специальным чаем, день со специальным гейзером.Принимается дома, перед сном.Действует как ночное

обертывание на все тело.(иногда могу подбирать индивидуальные ванные, в зависимости от проблемы)

4. Тренажеры и комплекс упражнений под чутким руководством, при каждом посещении. В зависимости от вашей проблемы,

комплекс делается индивидуально. В зависимости от здоровья сложные силовые или кардио нагрузки могут замениться

пилатесом или йогой.

5. Питание, которое регулируется для каждого отдельно.

Длительность 1 сеанса до 1, 5 часа. Длительность программы от 10 до 20 сеансов, для каждого индивидуально...стоимость 1

процедуры (по акции) из которых состоит: вакуумное воздействие, обертывание и ванна, индивидуальная тренировка-20$

Внимание: опыт больше 13 лет, работаю только на результат.В конце курса подарок, антицеллюлитный набор для тела.

Тел. (025) 5125653 Сайт:http://masterskaya_krasoti_azade.blog.tut.by/

  

 Цена: Договорная  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: неуместен

Натальева Наталья +375255125653
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