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Высококачественный массаж в Минске

Минск, Беларусь

Вы не знаете где найти хорошего специалиста по массажу? Вы хотите получить настоящий результат? Если вам нужна помощь

- я вам помогу! (смотри отзывы на моей страничке). Не откладывайте на потом своё здоровье. Запишитесь прямо сейчас и вы

получите сеанс косметического массажа лица бесплатно!

Детский массаж

Общий массаж

Массаж спины

Лечебный массаж (проходят мигрени, восстанавливается давление человека, восстанавливается нервная система, местное и

полное оздоровление организма в целом).

Косметический массаж (омоложение кожи, появляется здоровый оттенок лица)

Спортивный массаж (в процессе физ нагрузок необходимо периодическое расслабление организма, восстановление

нормального тонуса мышц)

Антицеллюлитный массаж (станьте более привлекательны)

и другие

Сертифицированный специалист

Многолетний опыт работы (с 2008г)

Практически все виды массажа (консультация по телефону).

Услуга «массаж на дому»

Консультации по поддержке здоровья бесплатно.

Индивидуальный подход.

Если вам нужна помощь - я вам помогу!

Главной чертой любого вида массажа является его комплексное положительное воздействие на весь организм в целом, не

смотря на то, что массажу может подвергаться лишь определенный участок тела. Происходит это благодаря тому, что в

процессе массажа стимулируется кровообращение и отток лимфы из тканей. В результате улучшается питание клеток, они

обогащаются кислородом. Продукты метаболизма выводятся из тканей с током крови. Раздражение рецепторов кожи, мышц,

сухожилий, связок и стенок сосудов в процессе массажа вызывает секрецию медиаторов, которые передают импульсы в

центральную нервную систему и головной мозг. Под влиянием массажа в коже образуются и поступают в кровь биологически

активные вещества, тканевые гормоны, происходит быстрое образование гистамина, эндорфина и других веществ,

благотворно влияющих на организм. Наиболее общими результатами массажного воздействия являются: улучшение

кровообращения укрепление сердечнососудистой системы улучшение работы сердца улучшение

  

 Цена: 40 руб.  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: --

Первый Сергей +375447002955
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