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проработка шейно воротниковой зоны

Минск, Беларусь

снимает повышенный тонус, усталость в мышцах плечевого пояса, шеи;

стимулирует работу мышц в шейно-воротниковой зоне;

повышает эластичность мышечной ткани;

корректирует осанку;

помогает нормализовать дыхание;

нормализует микроциркуляцию крови и устраняет застойные явления в этой области тела, устраняет боль при отеке, когда

кажется, что сквозняком продуло шею, при скоплении молочной кислоты после занятий спортом;

за счет расслабляющего эффекта улучшает кровоснабжение головного мозга, устраняет головные боли;

улучшает работу внутренних органов, стабилизирует общее самочувствие, повышает трудоспособность, поскольку здесь

расположены рефлексогенные зоны.

  

 Цена: 12 Br  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: --

ковалев вадим +375296155278
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