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Моделирующий массаж с выездом в Минске

Минск, Беларусь

Моделирующий массаж от Алексея Сергеева – для тех, кто готов стать идеальным.

Музей мадам Тюссо создавал идеальную фигуру Скарлет Йохансон около полугода. В «Студии массажа Алексея Сергеева» это

сделают намного быстрее.

Наверное, вам стало интересно, как мы добиваемся таких скорых эффектов? Все дело в комплексном подходе:

«моделирующий массаж + коррекция питания + физические упражнения».

Каждая составляющая этого рецепта подбирается индивидуально. Количество сеансов массажа, ваш дневной рацион и

спортивные нагрузки определяются только после осмотра специалиста.

Почему именно такая формула?

Благодаря сеансам моделирующего массажа можно ускорить:

снижение массы тела,

нормализацию кровотока,

выведение шлаков из кожи,

восстановление обмена веществ,

уменьшение отечности на ногах,

исчезновение «апельсиновой корки»,

повышение эластичности и упругости.

Коррекция питания необходима, чтобы усилить эффект моделирующего массажа. Это не изнуряющая диета, а план здорового

рациона. Он определяет, какие продукты и в каком количестве нужно употреблять ежедневно.

Подождите, это еще не все. Последняя составляющая в нашей формуле – это физические упражнения. Готовы поспорить, что

вы не раз слышали о необходимости спорта для коррекции фигуры. Мы не будем читать очередную лекцию на эту тему, а

просто подберем несложные упражнения, которые вы сможете выполнять дома.

Продолжительность массажа 1 час. Цена - 350.000. При покупке одним платежом от 10 сеансов дополнительная скидка 10%.

  

 Цена: 350 000 руб.  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: неуместен

А. Дарья 375296284937
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