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Персональные тренировки в тренажерном зале.

Минск, Беларусь

Надоело отражение своей фигуры в зеркале; надоело смущаться своей фигуры; надоело завидовать другим... Так пора

действовать!!! Хватит сидеть дома, мучать себя бессмысленными диетами. Пора заняться собой!!! Надо встать и пойти в

тренажерный зал!!! А чтоб получилось все, как вы хотите - я предлагаю свои услуги в качестве персонального тренера!!!

Составление персональных программ тренировок для каждого индивидуально, планов по питанию, подбор добавок.

Тренирую людей любого возраста. И млад и стар.

Тренировки будут проходить в тренажерном зале на Пл. Победы.

Одна персональная тренировка 20000 тыс.руб. Первое занятие бесплатно!!!

Тренировки будут проводится в вечернее время с 18:00 до 21:00.

Всем заинтересовавшимся просьба писать. Не надо стесняться. Не бойтесь изменить свое тело!!!

  

 Цена: 7 $  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: неуместен

Марковский Артем +37529 277 37 63 пер. Броневого 15.
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