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Школа танцев боди балет в Минске

Минск, Беларусь

Стройные ножки, гибкое и подтянутое тело, исключительная осанка. Всё это боди балет. Эта фитнес-программа,

адаптированная для поклонников фитнеса, включает элементы классического танца и использует движения, которые

полезны для мышц и безопасны для суставов. Подходит для людей, не имеющих специальной подготовки, но мечтающих

иметь осанку и выправку балерины. Нагрузка распределена равномерно по всему телу, которое уже через несколько занятий

становится гораздо гибче и пластичнее. Стремитесь к совершенству под руководством опытного преподавателя под шедевры

классической музыки.

Занятия проводятся по будням в утренние часы и в выходные дни. Дополнительная информация по телефону.

ИП Лозовой И.С.

УНП 193149142

  

 Цена: 50 Br  Тип объявления:

Продам, продажа, продаю

 Торг: неуместен

Ольга Ольга +375(29)385-55-26
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